
経尿道ホルミウムレーザー前立腺核出術
(HoLEP)

HoLEPとは…

経尿道前立腺核出術(HpLEP)は経尿道的にレーザーを用いて前立腺腺腫を核出し前立腺肥
大症を治療するものです。

エダップ社の高出力レーザーシステムを用い前立腺の内腺を外腺からくり抜き、膀胱内に移
動させます。それをモルセレーターという機器で吸引し除去するものです。

従来の前立腺肥大症に対する切除術(TUR-P)に比べ、前立腺をくり抜くイメージの手術であり
止血能力の高いレーザーを用いることで巨大な前立腺肥大症に対しても安全で確実に手術
が行え出血が少ないことがメリットです。

また術後の回復が早く従来の手術に比べ入院期間が短くできます。

当院での治療の流れ…

当院では5～6泊で施行しています。麻酔は全身麻酔で行います。

術後は2～3日でバルーンを抜去します。

当治療の対象患者…

中等度以上の大きな前立腺肥大症

合併症…

主な合併症としては、①血尿②尿路感染症などがあります。


